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Referat for 82. møde i Uddannelsesudvalget for 
specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

 

Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

Maj 2022 Maria Langschwager marlangs@rm.dk 1-30-72-162-09 

 
Møde i uddannelsesudvalget, Specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

Mandag den 2. maj 2022 kl. 10.00 – 17.00 
Mødet afholdes i Danske Regioners Hus lokale M.16 (stuen), Dampfærgevej 1800, 2100 Kbh. 

 
 
1. 10.00 -10.15 Velkomst, herunder godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde. 
Deltagere: Birgitte Bechgaard (formand), Lene Seeberg Nielsen (Region Hovedstaden), Rita Myhre 
Andersen (Region Sjælland), Klaus Pedersen (Dansk Psykologforening), Vibeke Hansen (Region 
Midtjylland), Mette Outtrup Braad (Region Syddanmark), ingen repræsentant fra Region 
Nordjylland. Maria Fournais Langschwager (referent). 
 
Referat: Dagsordenen blev godkendt med følgende ændringer: Punkt 3 udgik, punkt 10 blev flyttet 
op til punkt 6 og punkt 9 blev  flyttet op til punkt 7. 
Referatet fra sidste møde blev godkendt. 
 
2. 10.15-11.00 Sidste nyt fra sekretariatet og formanden, herunder runden rundt og orientering 
fra Rådsmødet den 22. marts. 
Referat: der blev orienteret om ændringer i Sekretariatet. Referatet fra rådsmødet blev gennemgået. 
RSj: Forløbene kører planmæssigt. Stor mangel på psykologer alle steder i regionen.  
RS: Forløbene kører planmæssigt – fortsat udfordring med tredje år i Odense for 
uddannelsespsykologer i andre dele af regionen. Mange ubesatte specialpsykologstillinger. Ny 
sygeplejefaglig direktør.  
RH: Alle forløb kører planmæssigt. Et uddannelsesforløb er flyttet fra Ballerup til Nordsjælland.  
RM: De fleste forløb kører planmæssigt. Fortsat mange forespørgsler om deltid. Møde med 
psykiatridirektørne, der var interesserede i uddannelsen og specialpsykologernes arbejdsområde. 
DP: intet nyt siden sidste møde. 
 
3. 11.00-11.20 Kompetencekort, opfølgning på forespørgsel om ændring af kompetencekort  
Referat: Punktet udgik, men sættes på næste møde som opfølgningspunkt. 
 
4. 11.20-11.40 LUKKET PUNKT 
 
5. 11.40-12.00 Meritansøgning, LUKKET PUNKT, gennemgang af nye ansøgninger og 
opfølgning på tidligere ansøgninger.  
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Frokost 12.00-12.45 
 
6. 12.45-14.00 Kurser med deltagelse af Eva Byakika og Rikke Storck (CKU), herunder 
drøftelse af evaluering fremadrettet. Samt 10. Opfølgning på Årsmøde for 
uddannelsesansvarlige. 
Referat: Eva og Rikke gennemgik et oplæg om evaluering. Udvalget drøftede fordele og ulemper 
ved hhv. skriftlig og mundtlig evaluering og udfordringen med forskellige undervisningsstile og 
derfor ikke at kunne benytte samme evalueringsmetode til alle undervisere. 
 
7. 14.00-14.45 Revision af uddannelsesprogrammer efter den nye målsætning m.m. samt 
9. Opfølgning på ansøgning om ændring, der er indkommet en ansøgning om ændring af 3. året i 
Odense. 
Referat: Uddannelsesprogrammet fra Glostrup er ved at blive ændret. Der kan være mange 
uddannelsesprogrammer, der trænger til at blive efterset for ændringer i organisation samt 
afdelingsnavne etc. Udvalget drøftede desuden, hvordan en ny afdeling kan indrrages i et godkendt 
uddannelsesprogram. 
Der er kommet et nyt uddannelsesprogram fra Randers, der kommenteres. Generelt: psykisk 
sygdom/psykiatriske lidelser skal ændres til psykisk lidelse. Der mangler nogle af præciseringerne 
fra målbeskrivelsen nederst på side 5. Hvordan vil de sikre de fra målbeskrivelsen beskrevne krav? 
 
Såfremt stationært afsnit er opdelt i åbent og lukket/intensivt afsnit, skal uddannelsen deles op med 
6 mdr. hvert sted. Det virker til, at introåret starter med specialist afdeling, hvilket udvalget undrer 
sig over, da det virker meget specialiseret at starte med. Desuden kan det undre, at begge forløb 
ikke har både afdeling A, B og C – det skal bedre beskrives.  
 
Det skal bedre beskrives, hvad uddannelsespsykologerne skal lave/lære de forskellige steder. 
Målgruppen for hver blok skal beskrives bedre. Hvad er alment og hvad er specialiseret. Mange 
positive ting – feks. hvem gør hvad og læsevejledningen. Sekretariatet følger op. Skal på mødet igen 
til september. 
 
Ændring af tredje året i Odense: Hvis de sikrer sig, at de opfylder de generelle krav fra 
målbeskrivelsen, må de gerne lave om. Det er svært at læse om de forskellige afdelinger er 
stationære eller ambulante i beskrivelsen. Det skal beskrives bedre. Der skal være et fokuseret 
ophold på en måned i B&U og derudover må der max. være 1 måneds valgfri fokuserede ophold, 
evt.  fordelt på forskellige afdelinger. Udvalget er usikre på, hvad der er specialistafsnit og hvad 
der er ambulant. (Maria: send specialist definitionen) samt side 12 i målbeskrivelsen. Der er 
forvirring af termer – det hedder et uddannelsesprogram, der skal leve op til den nye 
målbeskrivelse. Sekretariatet følger op. Skal på mødet igen til september. 
 
 14.45-15.00 Pause 
 
8. 15.00-15.30 LUKKET PUNKT: Opfølgning på arbejdsgruppe vedr. Specialpsykologer i 
Psykiatrien 
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11. 16.45-17.00 Evt. 
Lene: Logbog – der kommer ikke foreløbig en digitaliseret udgave. Det vides ikke, om der kun kan 
købes ind på logbog-delen i den nye digitale løsning for lægerne.  
Det vil være en god service med FAQ-spørgsmål på uddannelsens hjemmeside:  bl.a. med logbog, 
deltid, specialistafsnit, psykoterapi.  
 
 
 
 


