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Referat af 94. møde i Uddannelsesudvalget for 

Specialpsykologuddannelsen i Psykiatri 

 

Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

28. maj 2025 Birte Mikkelsen Birte.mikkelsen@stab.rm.dk  1-30-72-103-22 

 

 

 

Dagsorden til møde i uddannelsesudvalget for specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

Fredag den 9. maj 2025 kl. 9.00-12.00 

Mødet blev afholdt virtuelt via Teams  

 

 

 

1. 9.00 -9.10 Velkomst, samt godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde (bilag 1).  
 

Deltagere: Lene Seeberg Nielsen (forperson, Region Hovedstaden), Rita Myhre Andersen 

(Region Sjælland), Mette Outtrup Braad (Region Syddanmark), Vibeke Hansen (Region 

Midtjylland), Anja Pflüger Pagh (Region Nordjylland), Klaus Pedersen (Dansk 

Psykologforening), Maja Zandersen (Selskab for Psykologisk Psykiatri) og Birte Nørgaard 

Mikkelsen (Sekretariatet)  

 

Referat: 

Dagsorden og referat fra sidste møde blev godkendt. 
 

2. 9.10-10.00 Sidste nyt fra sekretariatet og forpersonen, herunder runden rundt med 

orienteringer fra udvalget  

 

Forpersonen og sekretariatet orienterer om: 

- Mødet i Rådet for Specialpsykologuddannelsen den 28. marts 2025 (referat vedlagt som 

bilag 2).  

 

Referat: 

Sekretariatet orienterede om, at der den 13. maj 2025 opslås uddannelsesstillinger til 

Specialpsykologuddannelsen i Psykiatri. Der afholdes møde med regionernes kontaktpersoner 

den 14. maj 2025.  

Forpersonen refererede fra rådsmødet om bl.a. dimensionering, ændring i autorisationsloven, 

principper for orlov samt oplæg om ny strategi i Region Nordjylland om anvendelse af 
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psykologer, herunder merit til specialpsykologuddannelsen. Der blev desuden talt  om 

sammenlægning af psykiatri og somatik samt sammenlægning af Region Hovedstaden og 

Region Sjælland. 

 

Runden rundt: 

Region Syddanmark 

Planlægning af ansættelsessamtaler, ellers stabile uddannelsesforløb. Opmærksomhed på 

sammenlægningen af psykiatri og somatik. 

 

Region Midtjylland 

Stabile uddannelsesforløb. Opmærksomhed på sammenlægningen mellem psykiatri og somatik. 

 

Region Nordjylland 

Stabile uddannelsesforløb. Sammenlægning mellem psykiatri og somatik – al psykiatri skal høre 

under AAUH (Aalborg).  

 

Region Hovedstaden 

Gode og stabile uddannelsesforløb. I fællesskab med regional kontaktperson arbejdes der med 

systematisk oversigt over specialpsykologers ansættelse efter endt uddannelse 

 

Region Sjælland 

Som følge af sammenlægningen mellem psykiatri og somatik er der udnævnt ny direktør for det 

samlede område (psykiatri og somatik).  

 

Selskab for Psykologisk Psykiatri 

Kursus i debriefing. Generalforsamling den 12. juni 2025.  

 

Dansk Psykolog Forening (DP) 

Alle partier i Folketinget bakker op om forslag til ændring af autorisationsloven.  

 

3. 10.00 LUKKET PUNKT Meritansøgninger samt overblik over behandlede 

meritansøgninger i 2025 

 

Der er ikke indkommet meritansøgninger siden seneste møde i uddannelsesudvalget.  

 

Referat: 

Ingen bemærkninger.  

 

4. 10.00-10.45 Status på kurser  

Der gives status på de senest afholdte kurser fra den psykologfaglige kursusleder. 

 

Liste over evaluerede kurser siden sidst:  

- Psykopatologi III, Modul 1, 3.-5. februar 2025 

- Ledelse, administration og samarbejde, Modul 1, dag 1 og 2, 5.-6. februar 2025 

- Ratingscales, observationer og strukturerede interviews I, 18. februar 2025 

- Psykologisk behandling, Modul 1, 6.-7. marts 2025 
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- Ledelse, administration og samarbejde. Modul 1, dag 3 og 4, 20.-21. marts 2025 

- Psykologisk testmetode I, 25. marts 2025 

- Neuropsykologisk testmetode I, 26. marts 2025 

 

Referat: 

Siden udsendelse af dagsorden er tilkommet evaluering af: 

- Forskning modul 3, 8.-9. april 2025 

- Ratingscales, observationer og strukturerede interviews II, 10.-11. april 2025 

 

Hvert kursus blev gennemgået med fokus på underviser, evaluering og eventuelle planlagte 

ændringer.   

 

5. 10.45-11.10 Kurser med to undervisere  

Som opfølgning på drøftelsen med CKU på seneste uddannelsesudvalgsmøde (punkt 7) ønskes 

en drøftelse af brugen af to undervisere på kurser, herunder honorering.  

 

Det indstilles, at uddannelsesudvalget på baggrund af drøftelsen tager stilling til om der skal 

rettes henvendelse til CKU vedrørende specifikke kurser.  

 

Punktet er ønsket af Maja Zandersen 

 

Referat: 

Udvalget drøftede om der er kurser, hvor det vil være nødvendigt for opretholdelse af 

undervisningskvaliteten, at der kan honoreres med to undervisere. Der skal være argumentation 

for, at det er relevant.  

Udvalget anser det for relevant, at der honoreres for to undervisere i gruppeanalyse.  

Maja melder tilbage til CKU. 

  

6. 11.10-11.20 Godkendelse af uddannelsesprogram Region Nordjylland 

Uddannelsesprogrammet blev behandlet på uddannelsesudvalgsmødet den 24. maj 2024 med 

følgende kommentarer:  

 

Der blev forslået en visuel opstilling af forløbene, herunder geografisk placering. Der savnes en 

præcisering af sengeafsnit, og der skal være en beskrivelse af længden af de fokuserede ophold. 

Der var forslag om at inkludere minimums- og maksimumskrav fra målbeskrivelsen til de 

forskellige forløb i programmet.  

Et revideret program skal indsendes til godkendelse igen 

 

Det reviderede uddannelsesprogram er vedlagt som bilag 3. 

 

Referat: 

Udvalget drøftede enkelte formuleringer, som ønskes tilrettet.  

Programmet tilrettes med forslagene og sendes til sekretariatet. Lægges herefter på 

hjemmesiden. 

 

7. 11.20-11.30 Varetagelse af tillidshverv under specialpsykologuddannelsen 
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Der ønskes en drøftelse af i hvilket omfang I- og H-psykologer kan varetage tillidshverv under 

specialpsykologuddannelsen herunder om der er tilfælde hvor det vil føre til behov for 

forlængelse af uddannelsen eller deltid.   

 

Det indstilles, at resultatet af udvalgets drøftelse overføres til hvidbogen. 

 

Punktet er ønsket af Anja Pagh. 

 

Referat: 

Udvalget drøftede spørgsmålet. Overordnet skal man sikre, at målbeskrivelse og logbog 

overholdes. Tillidshverv vurderes i den respektive region som evt. fravær afhængig af omfang.  

 

8. 11.30 - 11.40 H3-psykolog eller nyuddannet specialpsykolog til introdag i december 2025 

 

Udvalget bedes inden mødet overveje hvilke relevante kollegaer fra egen region (1-2 navne), 

der kunne deltage på introdagen i december 2025 

 

Referat: 

Der efterlyses navne på oplægsholdere til I-dagen i december. Navne på kandidater sendes til 

Lene, som videreformidler til CKU. 

 

9. 11.40-11.50 Forretningsorden 

På baggrund af drøftelsen på seneste møde i uddannelsesudvalget har sekretariatet udarbejdet et 

udkast til forretningsorden for uddannelsesudvalget for specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

til udvalgets drøftelse og senere godkendelse.  

 

Udkastet er vedlagt som bilag 4. 

 

Referat: 

Udvalget drøftede udkastet, hvorefter forperson og sekretariat tilretter på baggrund heraf. 

 

 

10. 11.50-12.00 Eventuelt 

 

Næste møde i uddannelsesudvalget afholdes mandag den 29. september 2025 i Regionshuset 

Aarhus.   

 

 

Bilagsoversigt 

 

Punkt Bilag 

1 1 - Referat fra møde i uddannelsesudvalget den 26. februar 2025 

2 2 – Referat fra møde i Rådet for Specialpsykologuddannelsen den 28. marts 2025 

6 3 - Uddannelsesprogram Region Nordjylland 

9 4 - Udkast til forretningsorden 
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