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Kompetencekort for hoveduddannelsesforigb i Specialpsykologuddannelsen i Bgrne-
og Ungdomspsykiatri

2.1.7
Kunne anvende principperne i evidensbaseret praksis i psykologisk behandling af bgrn, unge
og familien

Konkretisering:

Med overblik og faglig ekspertise kunne: Tilrettelaegge den psykologiske behandling p& basis af
(1) den individuelle caseformulering, (2) videnskabelig funderet viden om forskellige
behandlingsformers effektivitet i forhold til forskellige kliniske problemstillinger og (3)
lydhgrhed overfor patientens og familiens gnsker samt (4) klinisk ekspertise

Ja | Pa vej | Nej

Er i stand til at orientere sig i aktuel evidens med henblik pa at traeffe
beslutninger om valg af interventioner i relation til specifikke tilstande og
/eller symptomer

Veaelger interventioner under hensyn til egne kompetencer og
patientens/familiens praeferencer

Inddrager etiske og evt. lovgivningsmaessige overvejelser i savel
planlaagning af interventioner som i varetagelsen af et givent samarbejde
med savel patient og foreeldre som eksterne samarbejdsparter

Er i stand til at tilpasse den valgte interventionsform/protokol, hvor der er
tale om flere tilstande og/eller symptomer p@ en made som er:

- Baseret pa den individuelle caseformulering

- I overensstemmelse med den valgte interventionsform/protokol

Er i stand til at arbejde fleksibelt med den valgte model uden at udelade
betydningsfulde elementer

Skifter ikke tilgang som reaktion pa mindre vanskeligheder

Kommentarer:




