
 
 

Kompetencekort for hoveduddannelsesforløb i 
Specialpsykologuddannelsen i Børne- og Ungdomspsykiatri 
 
2.4.3 
Kunne vurdere, prioritere og disponere ressourcer, indenfor de organisatoriske rammer. 
 
Konkretisering: 
Kunne prioritere mellem patientvaretagelse, uddannelse, forskning og eksterne aktiviteter. 
Kunne varetage arbejdstilrettelæggelse, herunder arbejdsfordeling. 
 
 

 

  
 

 

 Ja På vej Nej 

Kunne strukturere ift. en tidsmæssig ramme (samtaler, møde mv.).    

Kunne sikre relevant forberedelse (i sagsarbejde, til vejledning, møder mv.).    

Kunne vurdere og afveje realistisk tidsforbrug/omfang (fx af skriftlig 
afrapportering).  

   

Kunne overholde og levere til deadline.    

Kunne sikre og opsøge relevant sparring i rette tid.    

Kunne udvise passende arbejdstilrettelæggelse mellem uddannelse, forskning og 
klinisk arbejde. 

   

Kunne afgrænse indsatsen ift. patienter under hensyntagen til de givne aktuelle 
organisatoriske rammer og ressourcer. 

   

Kunne prioritere og disponere i indsatsen i feltet mellem patient, pårørende- og 
netværkssamarbejde. 

   

Kunne demonstrere evne til afgræsning af opgaven til gavn for work/life balance 
(sikre pauser og gå hjem til tiden).  
 

   

Kunne bruge tilgængelig tid på hensigtsmæssig måde (fx aflysninger).     

Kunne inddrage vejleder, uddannelsesansvarlig og ledelse og gøre opmærksom på 
udfordringer, såfremt de organisatoriske rammer udfordre opgaveløsningen.  
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