
SEKRETARIATET FOR SPECIALPSYKOLOGUDDANNELSEN 

 

 

Specialpsykologuddannelsen, 

Møde i uddannelsesudvalget, børne- og ungdomspsykiatri 

 
Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

9. juni 2023 Birte Mikkelsen Birte.Mikkelsen@stab.rm.dk 1-30-72-162-09 

 

Mødet blev holdt som video-møde. 

 

Tirsdag den 20. juni 2023 kl. 8.30 – 12.00 
 

 Mødet blev holdt som video-møde. 
 
1. 08.30 - 08.40 Velkomst og godkendelse af dagsorden v/formanden 

 

2. 08.40 – 09.10 Runden rundt ved sekretariat, regionerne, DP og SPBU, herunder status på  
ansættelsesrunden i foråret samt orientering fra rådsmøde den 31. marts 2023. 

Referat: 
RH: 5 nye uddannelsespsykologer ansat til 1. september. 1 bliver færdiguddannet til september. 
RN: 1 udd.stilling besat pr. 1. september. Udd.psykolog er tilbudt en midlertidig stilling som leder i 
ambulatoriet. Stilling som chefpsykolog er nu besat. 
RM: 3 nye uddannelsespsykologer ansat til 1. september. 3 bliver færdige i løbet af efteråret. 
RS: 3 nye uddannelsespsykologer ansat til 1. september. Der kommer ny struktur i børne- og 
ungdomspsykiatrien i Region Syddanmark, hvilket medfører at der skal udarbejdes nyt 
uddannelsesprogram, som bliver gældende for hele regionen. En stilling som chefpsykolog er 
undervejs. 
RSj.: 1 udd.stilling er besat. 3 SPU'ere på barsel. Ellers gode forløb. 
 
3. 09.10 – 09.40 Behandling af meritansøgning – evt. fordeling til makkerpar 

 
Referat: 
Behandling af ansøgningen er delegeret til Margit Nielsen og Lone Hjerrild-Møller. 
 

4. 09.40 – 10.10 Drøftelse af merit til ansøgere med specialistgodkendelse i psykoterapi 
Punktet er en opfølgning på drøftelse fra udvalgets møde den 17. marts 2023. Enkelte 
meritansøgere med specialistgodkendelse i psykoterapi (voksenområdet) ønsker merit på 
specialpsykologuddannelsen i børne- og ungdomspsykiatri. Udvalget ønsker en nærmere drøftelse 
af det faglige grundlag for dette.    
 
Referat: 
Udvalget drøftede problemstillingen om specialistudd. i psykoterapi. Det er ikke præciseret i 
målbeskrivelsen om kompetencer i psykoterapi skal være erhvervet i børne- og 
ungdomspsykiatrien. Ved behandling af ansøgere til merit og med specialistgodkendelse i  
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psykoterapi, voksen, bør der kigges på hvilke kurser ansøger har taget i specialistuddannelsen for 
at der kan gives merit.  
 
5. 10.10 – 10.45 Gennemgang af senest afholdte kurser og kommende kurser 
Vedhæftet til gennemgang og behandling: 
- evalueringer fra seneste afholdte kurser (siden marts 2023)  
- kursusoversigter 
  
Referat: 
Udvalget behandlede senest gennemførte kurser og kommende kurser.  
Kurset i Ratingscales II drøftes særskilt på næste udvalgsmøde den 6. oktober. 
  

6. 10.45 – 11.00 Ansættelse af kandidater i uddannelsesstillinger  
Sagen drejer sig om overholdelse af det formelle kriterium for at kunne søge og ansætte kandidater til 
uddannelsesstillingerne på specialpsykologuddannelsen. Regionerne har i nogle tilfælde givet 
dispensation til ansøgere, som man ønsker at ansætte og som endnu ikke har autorisationen på plads. 
Udvalget drøfter om man vil følge udvalget for specialpsykologuddannelsen i psykiatri, som 
fremover ønsker at overholde det formelle kriterium for ansættelse. 
  
Referat: 
Det er et stort problem i forhold til rekruttering til uddannelsesstillingerne, at Psykolognævnet har op 
til 9 måneders ventetid på behandling af ansøgning om autorisation. Problemet har tidligere været 
løst med at lade kandidaterne starte på kursusdelen og lade klinisk del starte, når autorisationen er på 
plads.  
Dansk Psykologforening vil drøfte sagen ved et kommende møde med Psykolonævnet og påpege de 
vanskeligheder, som ventetiden giver for bla. rekruttering til specialpsykologuddannelsen. 
  
Udvalget valgte at holde fast i nuværende praksis som ovenfor beskrevet og vil vurdere emnet igen 
ved ansøgningsrunden i foråret 2024.  
 
7. 11.00 – 11.20  Kompetencekort - opfølgning fra udvalgets møde den 17. marts 2023 
Signe og Mette præsenterer en oversigt. 
 
Referat: 
Udvalget drøftede det medsendte dokument – Signe redegjorde for indholdet. Bliver rettet til og lagt 
på uddannelsens hjemmeside. 
  
8. 11.20 – 11.55 Supervision – Struktureret vejlederbedømmelse samt on-line supervision – 
opfølgning fra mødet den 17. marts 2023, hvor udvalget drøftede strukturet vejlederbedømmelse. 
   

Udfærdigelse af og håndtering af erklæringer og udtalelser – et punkt fra sidste møde, ønsket 
af Anne. Punktet udsættes evt. til mødet den 6. oktober 2023. 
 
Referat: 
Udvalget drøftede emnet om supervision – udd.ansvarlige bør være med nogle gange for at sikre 



SEKRETARIATET FOR SPECIALPSYKOLOGUDDANNELSEN 

 

 

vejledningens kvalitet, herunder også at SPU'en får kompetencerne som beskrevet i logbog og 
målbeskrivelse. 
Der var enighed i udvalget om at deltagelse af udd.ansvarlig ved vejledningsseancer ikke finder 
sted ved terapi-sessioner.  
  
Tages evt. op til næste møde. 
 
9. Evt. 
 


