
SEKRETARIATET FOR SPECIALPSYKOLOGUDDANNELSEN 

 

 

 

Specialpsykologuddannelsen, 

Møde i uddannelsesudvalget, børne- og ungdomspsykiatri 

 

Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

26. februar 2025 Birte Mikkelsen Birte.Mikkelsen@stab.rm.dk 1-30-72-162-09 

    

 

Referat fra møde i uddannelsesudvalget, Specialpsykologuddannelsen i børne- og 
ungdomspsykiatri 

 

Mandag den 24. februar 2025 kl. 10.00 – 16.00 

 

Mødet blev afholdt i Regionshuset Aarhus, Olof Palmes Allé 34, 8200 Aarhus N 
 
Til stede: 
Anne Murphy Kloster, Region Hovedstaden (indtil kl. 11.00) 
Faizeh Foumashi, Region Sjælland 
Lone Hjerrild Møller, Region Syddanmark (fra kl. 13.00) 
Signe Damgaard, Region Midtjylland 
Anne Randers, Region Nordjylland 
Margit Nielsen, DP 
Mette Raun Hansen, SPBU 

 

1. 10.00 - 10.30 Velkomst og godkendelse af dagsorden samt seneste 
nyt v/ sekretariatet.  
Valg af ny formand/forperson for udvalget. Sekretariatet har via regionernes 
kontaktpersoner bedt om en tilbagemelding på en kandidat. Udvalget udpeger på 
baggrund heraf. 
 
Referat: 
Anne Murphy Kloster blev valgt som ny forperson for udvalget. Der blev budt 
velkommen til Faizeh Foumashi, som er ny repræsentant fra Region Sjælland. Signe 
Damgaard, Region Midtjylland, har fået nyt job pr. 1. marts og trækker sig fra udvalget. 
Ny repræsentant afklares i løbet af foråret. Margit Nielsen har meddelt, at hun trækker 
sig fra udvalget – ny repræsentant fra DP bliver Lea Ising.  
Sekretariatet orienterede om høringsprocessen i forbindelse med udkast til ændring af 
autorisationsloven.  

 

2. 10.30 - 11.15 Runden rundt, med status på opslag af uddannelsesstillinger, mm. 
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Referat: 
RH: Gode takter ift. specialpsykologer og SPU’er.  
RM: Gode forløb. Stort I-forløb med 5 uddannelsesforløb fra 1. september 2025, da 2 
uddannelsespsykologer ansat i 2024 startede forløbet med barsel.  
RN: Gode forløb. Ventetid i ambulatoriet på deltagelse i diagnostiske konferencer.  
RS: Intiativ til indsats vedr. trivslen hos uddannelsespsykologerne.  
RSj: Forventninger til ny organisering, hvor chefpsykolog funktion og udd.ansvarlig funktion er 
adskilt. 
SPBU: Ingen bemærkninger 
DP: Nyt medlem fra næste møde, ellers ingen bemærkninger. 
 
3. 11.15 – 12.00 Behandling af meritansøgninger – Færdigbehandling af en meritsøgning hvor 
der ønskes en principiel vurdering af klinik. Materiale til drøftelsen er vedhæftet dagsordenen. 
Vurdering af to kurser mhp. merit. Se vedhæftede materiale. 
 
Referat: 
Udvalget færdigbehandlede en meritansøgning samt to forespørgsler på merit af kursus. 
 
12.00 – 12.45 Frokost 
 
4. 12.45 – 14.30 Status på teoretiske kurser – evaluering fra senest afholdte kurser samt 
kronologiske oversigter er vedhæftet dagsordenen. Eva Byakika og Thorkild Lund fra Center for 
Kompetenceudvikling deltager fra kl. 12.45 – 13.30 under dette punkt. 
 
Udvalget skal have særligt fokus på: 
- Opfølgning på sag om forskningstræningsopgaven (tilbagemelding om hvordan man gør på det 
andet speciale)   
- Kursusleders deltagelse på forskningstræningskurset  
- Kurset i Ratingscales – skal udredning af angst udgå til fordel for personlighedsforstyrrelser eller 
traumer (Aktuel prioritering er PSE, ABAS, ADOS/ADI og ADIS, BYI + ADIS mv. Samtidig med at 

uddannelsespsykologen får det fulde kursus i K-SADS forud for dette). 

- Fordeling af kurser til faglige kursusledere.  

Referat: 

Eva og Thorkil fra CKU deltog under punktet til kl. 13.30.  
Følgende emner bliv drøftet: 

• Fællesmængden mellem CKU og udd.udvalget er evaluering, Introduktionsdag, pædagogik og 
didaktik, læringsmetoder, kursusbeskrivelser, mm.  

• Drøftelse af evaluering - kan det gøres på andre måder? CKU vil gerne genbesøge 
evalueringsmetoden, kan det f. eks.være stikprøver. Sekretariuatet mindede om, at der i 
kursuskontrakten er en forpligtelse til at evaluere kurserne. 

• Kursusbeskrivelser - drøftelse af at definere ”aktiv deltagelse på kurserne” mere tydeligt.  

• Faglig kursusleders deltagelse i forskningstræningskurset blev drøftet og afklaret med CKU. 
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Udvalget behandlede de senest afholdte samt kommende kurser, herunder fordeling af kurser til 
faglige kursusledere. 
 
14.30 – 14.45 Eftermiddagspause 

 
5. 14.45 – 15.00 Fælles kompetencekort om konferenceledelse – eksempel fra Region Nordjylland 
er vedhæftet dagsorden 

Punkt fra seneste møde den 5. november 2024. Udvalget drøfter, om der skal udarbejdes et 
kompetencekort om konferenceledelse og i så fald nedsættelse af en arbejdsgruppe til opgaven. 
 
Referat: 
Anne redegjorde for kortet, som man anvender i Region Nordjylland. Her gælder kompetencekortet 
for uddannelsespsykologer og uddannelseslæger.  
Forslaget kan anvendes på både en behandlingskonference og en diagnostisk konference. I Region 
Nordjylland anvendes kortet på de 2 sidste år af specialpsykologuddannelsen og 
specialægeuddannelsen. I andre regioner har uddannelsespsykologen opgaven tidligere i 
uddannelsesforløbet. 
Lone foreslog, at uddannelsespsykologen øver sig på at lede en hel konference og ikke kun have egne 
sager på. 
 
Udvalget aftalte små justeringer i teksten fra kompetencekortet fra Region Nordjylland, så det kan 
anvendes til inspiration på tværs af regionerne – justeringerne sendes til Anne Randers.  
 
6. 15.00 – 15.30 Audits på diagnostiske formuleringer – hvordan griber vi det an? 
SPU’erne afkræves mange audits på diagnostiske formuleringer, især på H-forløbet. Hvordan bliver 
dette løst i andre regioner?  

• Holder man klassiske auditeringer på fuldt skriftligt materiale?  

• Bruger man forskellige modeller, fx mundtlig fremlæggelse, en kortere beskrivelse fra en 
afklarende samtale?  

• Bruger man helt andre modeller? 

Punktet er ønsket af Signe Damgaard, Region Midtjylland 
 
Referat: 
I RS laver man audits på et helt forløb og med al skrivearbejde (opgaven ligger hos vejleder). 4 
gange om året holdes møde med udd.ansvarlig. 
I RN ligger audits hos vejleder. Et årligt dagsmøde med udd.ansvarlig.  
I RH er der et årligt fælles audit. Ellers ligger auditsopgaven hos vejleder.  
I RSj ser vejleder på ambulatorier hele tiden det skriftlige arbejde ifm. med konferencer, erklæringer 
m.m. Ellers ligger auditopgaven hos vejleder at sikre fx på døgnafsnit. 2 årlige møder med 
uddannelsesvejleder.   
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 15.30 – 15.45 Cases på hjemmesiden 
Opfølgning fra de seneste møder i udvalget. Udvalget drøfter muligheden for cases  
på hjemmesiden, herunder nedsættelse af en mindre arbejdsgruppe til opgaven. 
 
Referat: 
Der blev spurgt til hvilken form evt. cases kan præsenteres i – Sekretariatet bringer det videre til 
drøftelse med udd.udvalget for Specialpsykologuddannelsen i psykiatri. 
 
8. 15.45 – 16.00 Evt. 
Ingen bemærkninger. 
Næste møde holdes den 27. maj kl. 9.00 – 12.30, virtuelt møde via TEAMs. 


