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Referat for 80. mgde i Uddannelsesudvalget for
specialpsykologuddannelsen i psykiatri

December 2021 Maria Langschwager marlangs@rm.dk 1-30-72-162-09

Mgde i uddannelsesudvalget, Specialpsykologuddannelsen i psykiatri
Fredag den 3. december 2021 kl. 10.00 — 17.00
Mgdet afholdes i Region Hovedstadens Psykiatri, Kristineberg 3, 2100 Kgbenhavn @, Lk1. 0.10

Deltagere: Birgitte Bechgaard (formand), Mette Outtrup Braad (RSyd), Vibeke Hansen (RM), Ulrik
Falentin Sund (RN), Maria Langschwager (Sekretariatet), Klaus Pedersen (DP, online).
Afbud: Lene Seeberg (RH), Rita Myhre Andersen (RSj), Birte Mikkelsen (sekretariatet)

1. 10.00 -10.15 Velkomst, herunder godkendelse af dagsorden og referat fra de to sidste mgder.
Dagsordenen blev godkendt, men punkt 4 og 5 blev sldaet sammen. Referaterne fra mgderne i august
0g oktober blev godkendt med ganske fad rettelser.

2. 10.15-11.15 Sidste nyt fra sekretariatet og formanden, herunder information fra Radsmgdet i
september, drgftelse af deltid og runden rundt.

Sekretariatet: der blev orienteret fra radsmgdet, herunder at lister pa alle godkendte
specialpsykologer er blevet lagt pd uddannelsens hjemmeside. Listerne vil fremadrettet blive
opdateret to gange arligt. Der blev desuden orienteret om arbejdet med at kortlegge, hvor
specialpsykologer anscettes efter endt uddannelse.

RN: Ulrik orienterede om, at han stopper i uddannelsesudvalget pr. 31/12, da han har fdet arbejde
udenfor regionen. Der skal derfor udpeges et nyt medlem fra Region Nordjylland. De fleste forlpb
korer planmeessigt. Planmeessig opstart af forlpb 1. december.

Rsyd: Mette orienterede om, at alle stillinger er blevet besat med planmcessig opstart. Der er blevet
ansat flere nye SP'ere i Esbjerg. De igangveerende forlpb forlgpber overordnet set planmeessigt. Der
bliver arbejdet pa strukturen af uddannelsen i Middelfart.

RH: Lene orienterede skriftligt om, at forlpbene kgrer planmeessigt, fraset barsler og enkelte
langtidssygemeldinger. Alle forlpb er besat fra 1. december. Den vanlige regionale kontaktperson
Freja er retur fra barsel.

RM: Vibeke orienterede om, at alle forlgb er besat og startet planmeessigt. De gvrige forlpb korer
overordnet planmeessigt.

RSj: afbud.

DP: Dea Seidenfaden er ny fungerende formand for DP.
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3. 11.15-12.00 Kursus for vejledere og uddannelsesansvarlige, herunder evaluering af det netop
overstaede kursus, samt gnske fra CKU om at omdgbe kursus til Arsm;ade/Netvaerksmgbde for
vejledere og uddannelsesansvarlige for at undga forvirring.

Det var cergerligt, at den ene foredragsholder blev sygemeldt, men det var til gengeeld
tankeveekkende, at det maske var nyttigt med kun en foredragsholder. Det kunne veere relevant med
en evaluering af mgdet fra CKU. Udvalget gnskede, at der var overnatning feks. hvert andet ar for
at fremme netveerksdelen, der var og er vigtig.

Udvalget havde et pnske om emne om uhensigtsmeessige forlpb med bdde det anscettelsesretlige men
ogsa gruppearbejde/drgftelse af mulige handteringer til neeste mode.

Der blev bakket op om at kalde det arsmgde for vejledere og uddannelsesansvarlige fremadrettet.

Frokost 12.00-12.45

4. 12.45-14.00 Kursusdeltagelse, herunder fraversregler, forventet opfgrsel under kurserne og
journaloptagelse.

Udvalget udtrykte, at de igen oplever en stigende tendens til at ga tidligere fra kurserne. Vibeke
informerede om, at i RM var der blevet afholdt et mpde med deltagelse af alle nyopstartede og
uddannelsesansvarlige, hvor det blev oplyst, at det ikke er tilladt at gd for tid til kurserne. Der blev
droftet, at muligheden for 10% fraveer maske ikke skal neevnes til intro, men i stedet at akutte
forhold kan ngdvendigggre fraveer.

Det blev drgftet, at evalueringen kan veere sveer at kgre, nar man bade er kursusleder og evaluator.
Udvalget droftede muligheden for at slette den mundtlige evaluering. Sekretariatet spgrger CKU
om det er muligt at slette. Alternativt kunne den mundtlige evaluering minimeres og henvise til den
skriftlige. Det kunne maske inspirere til flere skriftlige evalueringer.

Indholdet i kurset om bgrne- og ungdomspsykiatri blev drgftet.

Udvalget droftede, at journaloptagelse opleves forkortet for nogle uddannelsespsykologer. Der skal
fokus pa, at den anamnestiske journaloptagelse skal veere uddybende, sd der sikres et globalt
billede af patienten og ikke bare en symptombeskrivelse, men ogsa fokus pa at den skal veere kort og
preecist.

S. 14.00-14.45 Meritansggning, LUKKET PUNKT, gennemgang af nye ansggninger og
opfelgning pa tidligere ansggninger.
Udvalget gennemgik én meritansggning.

14.45-15.00 Pause

6. 15.00-15.30 Gennemgang af Hvidbogen, herunder drgftelse af tilfgjelser og rettelser.
Udvalget gennemgik og redigerede hvidbogen.

7. 15.30- 16.15 Onlineundersggelser, herunder drgftelse af leringspotentiale og mulig
kompetenceopnaelse.

Udvalget droftede problemstillingen, der kan opdeles i onlineundersggelser pa baggrund af
COVID-19 pandemien og regulcer internetbaseret udredning og behandling. Udvalget kan ikke
anbefale, at uddannelsen kun opnds ved virtuelle kontakter, da terapi og testning er sveer online.
Bade leeringspotentialet og kompetenceopnaelsen bliver vanskeliggjort af onlineundersggelser.
Udvalget afventer forskning pa omradet. Punktet droftes videre til neeste mgde.
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8. 16.15-16.45 Specialistafsnit, herunder videre drgftelse af definitionen heraf.
Udvalget gennemgik definitionen af specialistafsnit, der nu er feerdig og leegges ind under

Hvidbogen.
9. 16.45-17.00 Evt., kriterier for vurdering til anscettelsessamtaler er blevet efterspurgt i RSyd.

Pa malbeskrivelsen side 9 beskrives kompetencekort som obligatoriske — de er ment som
inspiration.

Punkter til naeste mgde:
Ansaettelser i udlandet

Onlineundersggelser, herunder drgftelse af leeringspotentiale og mulig kompetenceopnaelse.
Opsamling pa fordele og ulemper. Ved Rita mere om det?



