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Referat for 81. møde i Uddannelsesudvalget for 
specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

 

Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

Februar 2022 Maria Langschwager marlangs@rm.dk 1-30-72-162-09 

 
Møde i uddannelsesudvalget, Specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

Tirsdag den 22. februar 2022 kl. 10.00 – 17.00 
Mødet afholdes i lokale 3.002 (3. sal), Lille Grundet Hulvej 25, 7100 Vejle 

 

 
1. 10.00 -10.15 Velkomst, herunder godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde. 
Deltagere: Birgitte Bechgaard (formand), Lene Seeberg Nielsen (Region Hovedstaden), Rita Myhre 

Andersen (Region Sjælland), Klaus Pedersen (Dansk Psykologforening), Vibeke Hansen (Region 
Midtjylland), Maria Fournais Langschwager (referent). 

 
Afbud: Mette Braad (Region Syddanmark), ingen repræsentant fra Region Nordjylland. 

 
2. 10.15-11.00 Sidste nyt fra sekretariatet og formanden, herunder runden rundt. 
Sekretariatetet orienterede om, at listen over godkendte specialpsykologer netop er blevet opdateret 
og fremadrettet vil blive det to gange årligt. Sekretariatet har ikke fået nogen tilbagemelding på 

kommentarerne indsendt til Sundhedsstyrelsen. Der er fortsat heller ikke svar på, hvornår 
Sundhedsstyrelsen er klar til at hjælpe med at sende et ændringsforslag ind til 

Sundhedsministerietet mhp. at ændre lovgivningen for bagudrettet opslag i journaler for 
Specialpsykologer. 

RSj. orienterede om, at alle forløb pånær et kører som planlagt. Det ene er afbrudt af orlov. 
RM. orienterede om, at uddannelsesansvarlig i Randers er rejst, der er ikke sat navn på en 

efterfølger. Der er ledige stillinger til færdiguddannede specialspykologer i hele regionen. 
RH orienterede om, at forløbene kører planmæssigt. Også her er der ledige stillinger til 

færdiguddannede specialpsykologer. Regionen ønsker, at der kommer fokus på karrierevje og 
lededelsesstillinger for specialpsykologer. 

Dansk Psykologforening orienterede om, at der er blevet arbejdet med Sundhedsstyrelsens oplæg til 
en 10-års plan for psykiatri, hvor bla. specialpsykologuddannelsen er anført som et af de nationale 

initiativer. 
 

3. 11.00-12.00 Kurser, herunder evaluering af det netop overståede B&U kursus samt det lille antal 
evalueringer fra SPU'erne. Der kan med fordel læses de evalueringer, der tidligere er udsendt af 
CKU. 
Udvalget drøftede kurser, herunder indhold, undervisere og evalueringer. B&U evalueringen blev 

udskudt til næste møde, da Mette Braad havde forfald. 
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Der ønskes at holde fælles møde med CKU ved næste møde for at drøfte lavpraktik og mulighed for 

sletning af mundtlig evaluering. 
CKU har bedt om forslag til undervisere til næste årsmøde med uddannelsesansvarlige med tema 

om uhensigtsmæssige uddannelsesforløb: der peges på Bente Malling og personalejurist i Region 
Sjælland. Birgitte Bechgaard giver besked til CKU. 

 
 

 Frokost 12.00-12.45 
 
4. 12.45-13.15 Hvidbogen, herunder endelig godkendelse. 
Definitionen af specialistafsnit lægges ind under Hvidbogen og denne godkendes. 

 
5. 13.15-14.00 Kompetencekort, der er indsendt et ønske fra Region Midtjylland om udarbejdelse 
af kompetencekort for Psykoterapi, Psykologiske undersøgelser/kognitive tests og Udført 
supervision.  
Udvalget bad Region Midtjylland om at udarbejde et forslag til de ønskede kompetencekort.  
Vibeke er tovholder. 

 
6. 14.00-14.45 Meritansøgning, LUKKET PUNKT, gennemgang af nye ansøgninger og 
opfølgning på tidligere ansøgninger. Herunder drøftelse af merit for kurser under ordinær 
uddannelse.  
 
 14.45-15.00 Pause 

 
7. 15.00-15.30 Ansættelser i udlandet,  herunder drøftelse af muligheder for merit herfor. 
Udvalget drøftede, at merit er en individuel vurdering, som behandles fra sag til sag. Fokuseret 
ophold (udover de 4 uger i B&U) kan vurderes af den lokale Uddannelsesansvarlige. 

 
8. 15.30- 16.00 Onlineundersøgelser, herunder drøftelse af læringspotentiale og mulig 
kompetenceopnåelse. 
Udvalget anbefalede ikke, at man bliver uddannet online. Det blev drøftet, om man kan superviseres 

online. Det var muligt under corona, men kan ikke anbefales længere. Udredning og behandling 
kan i mindre omfang (max. 10%) foregå online som led i uddannelsen. Vejledning/supervision kan i 

et vist omfang foregå online dog max. 20%. 

 

9. 16.15-16.45 Ansøgning om ændring, der er indkommet en ansøgning om ændring af 3. året i 
Odense. 
Udvalget gennemgik ansøgningen, den sendes forbi Mette til vurdering. Er der for meget 
specialisering i forløb 1? 

 
10. 16.45-17.00 Evt. 

Datoer for kommende møder:  
Torsdag den 1. september 2022 i Vejle 


