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1. Vejledning til logbogen

Logbogen er et juridisk dokument, der i hele uddannelsesforlgbet skal opbevares af uddannelsespsykologen. I logbogen registreres de
opnaede kompetencer i Specialpsykologuddannelsen i Psykiatri. Uddannelsespsykologen er i samarbejde med sin vejleder/uddannelses-
ansvarlige specialpsykolog ansvarlig for, at logbogens kompetencer opnas i Igbet af uddannelsen, og at dette dokumenteres ved underskrift
af vejleder eller den uddannelsesansvarlige specialpsykolog.

Logbogen er struktureret efter malbeskrivelsen for introduktions- og hoveduddannelsen i Specialpsykologuddannelsen i Psykiatri og omfat-
ter de 7 psykologroller, som en specialpsykolog skal mestre. Tallene i logbogen refererer derfor til de tilsvarende emner i malbeskrivelser-
ne, sa det er nemt at sammenholde malbeskrivelser og logbog.

Portefglje

Logbogen er en del af den samlede portefglje, som bestar af alt relevant uddannelsesmateriale og -dokumentation for Specialpsykologud-
dannelsen i Psykiatri. Portefgljen udleveres til uddannelsespsykologen ved start pa introduktionsuddannelsen og fglger uddannelsespsyko-
logen gennem hele uddannelsesforlgbet.

Portefgljens forskellige dele, inklusiv logbogen, kan downloades pa www.specialpsykologuddannelsen.dk under fanebladet Portefgl-
je/formel dokumentation.
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Papirgang

Det er et kriterium for at fortsette i hoveduddannelsen, at introduktionsuddannelsen er gennemfgrt og godkendt. Det pahviler uddannel-

sesstederne at sikre rammerne for kompetenceudviklingen. Det kliniske uddannelsessted (ved den ansvarlige vejleder) med-

virker sammen med uddannelsespsykologen til en progression i kompetenceudviklingen, jf. bekendtgerelsens § 9, stk. 3. Ud-

dannelsespsykologerne ansaettes i et samlet uddannelsesforlgb indeholdende bade introduktions- og hoveduddannelse, dog

med forbehold for, at introduktionsuddannelsen skal vaere gennemfart inden pabegyndelse af hoveduddannelse. Det betyder i
praksis, at Sekretariatet for Specialpsykologuddannelsen godkender introduktionsuddannelsen, inden der sker pabegyndelse

af hoveduddannelsen. Uddannelsesstedet har saledes ansvaret for at sikre, at pagaeldende uddannelsespsykolog udelukken-
de fortseetter i hoveduddannelsen safremt introduktionsuddannelsen er godkendt.

Fglgende fremsendes til Sekretariatet:

1. Kopi af logbogens afsnit 2 om introduktionsuddannelsens kompetencer. Alle kompetencer skal vare dateret og signeret.
Uddannelsespsykologens navn og cpr.nr. skal vere pafgrt hver enkelt side af logbogen.

2. Kopi af bevis for gennemfgrte obligatoriske kurser.

3. Kopi af attestation(er) for tidsmassigt gennemf@rt uddannelseselement for introduktionsuddannelsen underskrevet af den
uddannelsesansvarlige specialpsykolog.

Nar hoveduddannelsen er gennemfgrt fremsendes fglgende til Sekretariatet.

1. Underskrevet logbog for bade introduktions- og hoveduddannelsen. Alle kompetencer skal vare dateret og signeret.
Uddannelsespsykologens navn og cpr.nr. skal vere pafgrt hver enkelt side af logbogen.

2. Beviser for gennemfgrte obligatoriske kurser.

3. Attestationer for tidsmassigt gennemfgrt uddannelseselement for samtlige delforlgb i bade introduktions- og hoveduddannelsen.

www.specialpsykologuddannelsen.dk

Hjemmesiden for Specialpsykologuddannelsen indeholder alle relevante ansggningsskemaer, attestationer, standardformularer og generel
information samt alle portefgljens dele.
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2. Logbog for introduktionsuddannelsen i Specialpsykologuddannelsen i Psykiatri

Nr. Kompetence Konkretisering Malet naet
Dato: Godkendt af:
Underskrift og evt. stempel
I1 Kunne redeggre for diag- | Kunne anvende viden om ICD og DSM med hoved-
nostiske systemer, vegt pa ICD
state/trait akse I/II mm
Kunne redeggre for interview-metoder, der anvendes 1
psykiatrien
(Psykologisk ekspert)
12 Kunne redeggre for ud- Kunne redeggre for psykologiske udviklingsmodeller
viklingspsykopatologi og | med fokus pa udviklingspsykopatologi
sarbarheds-stress model-
len Kunne perspektivere diagnostisk udredning pa bag-
grund af sarbarheds-stress modellen med vagt pa de
psykiske og sociale risikofaktorer samt vise kendskab
til de biologiske
(Psykologisk ekspert/Sundhedsfremmer)
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I3 Kunne optage psykopato- | Kunne gennemfgre og strukturere et psykopatologisk
logisk anamnese, symp- |interview sa vidt muligt af bade akutte og elektive pati-
tombeskrivelse mm og enter med henblik pa at medvirke til relevante diagno-
vurdere relevansen af an- | seforslag, hvor stress-sarbarhedsfaktorer inddrages,
dres observationer og in- | med fokus pa psykiske og sociale faktorer og vise
formationer kendskab til de biologiske

(Psykologisk ekspert)

14 Kunne anvende viden om | Kunne formidle viden om intervention i forbindelse
risikofaktorer for udvik- |med biologiske og psykiske risikofaktorer
ling af psykisk lidelse og
adferdsmassige forstyr- | (Psykologisk ekspert/Sundhedsfremmer/ Kommuni-
relser kator)

I5 Kunne varetage patient- | Kunne bidrage til relevant diagnose og udarbejdelse af

forlgb

behandlingsforslag og bidrage til behandlingsplan

Bidrage til tilretteleggelse af individuelle behandlings-
forlgb samt tilstreebe kontinuitet

Udfaerdige epikrise

(Psykologisk ekspert/Samarbejder)
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16 Kunne redeggre for psy- | Kunne redeggre for psykiatrilov og principper for
kiatrilov, retspsykiatri, tvangsforebyggende foranstaltninger
forvaltningslov og klage-
systemer Have kendskab til, at der gelder szrlige regler for rets-

psykiatriske patienter med hensyn til rammer for ind-
leggelse og udskrivelse

Kunne redeggre for forvaltningslov, herunder service-
lovens bestemmelser om skarpet underretningspligt
(Psykologisk ekspert)

17 Kunne vurdere volds- og | Kunne vurdere og dokumentere selvmordsrisiko og
selvmordsrisiko samt bi- |voldsrisiko samt medvirke til forebyggelse af selvmord
drage til forebyggelse af |og voldelig adferd
disse

(Psykologisk ekspert)

I8 Kunne redeggre for Kunne redeggre for de basale principper 1 konstrukti-
principper i konstrukti- on og anvendelse af neuropsykologiske tests og ra-
on og anvendelse af tingscales samt demonstrere brug af test og ratingsca-
psykologiske test og les
ratingscales

(Psykologisk ekspert)
19 Kunne anvende kogni- Opna erfaring med at udfgre kognitive/neuro-

tive/neuropsykologiske
test

psykologiske test med skriftlig dokumentation

(Psykologisk ekspert)
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110 Kunne anvende ratings- | Opna erfaring med at udfgre rating med forskellige
cales (f.eks. Hamilton, psykometriske skalaer og semistrukturerede inter-
PANSS), og semistruk- views med skriftlig dokumentation
turerede interviews
(f.eks. PSE) (Psykologisk ekspert)

I11 Kunne dokumentere kli- | Kunne udferdige patientjournal med overskuelig og
nisk arbejde koncis opbygning med grundig patientbeskrivelse, rele-

vant anvendelse af terminologi og differentiering mel-
lem patientens oplevelser og behandlers observation og
vurdering. Galdende diagnosesystem anvendes
(Psykologisk ekspert/Kommunikator)

112 Kunne prasentere patient- | Kunne fremlegge et patientforlgb mundtligt - kort og

forlgb relevant, hvor en klinisk problemstilling fremlegges
fokuseret og struktureret, med henblik pa, at man selv
eller kollegaer kan viderefgre igangsat udredning og
behandling
(Psykologisk ekspert/Kommunikator)
113 Kunne indga i samar- Kunne udvise forstaelse og respekt i samarbejdsrelatio-

bejdsrelationer med for-
staelse og respekt

ner med kolleger/tvaerfaglige team samt eksternt (f.eks.
primarsektoren, somatiske afdelinger etc.)

(Samarbejder)
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114

Kunne varetage pati-
ent/pargrende kontakt

Kunne gennemfgre en samtale pa empatisk vis med en
patient og/eller en pargrende, saledes at pati-
ent/pargrende bliver klar over formal og rammer for
samtalen, og saledes at de i samtalen fgler sig hgrt, in-
formeret og respekteret. Samtykke skal indhentes nar
relevant, og samtalens konklusion skal fremsta klart i
journal

(Kommunikator/Samarbejder)

I15

Kunne redeggre for
grundprincipper 1 psyko-
logisk behandling og rele-
vante psykoterapiretnin-
ger

Kunne redeggre for:

- evidensbaseret psykologisk behandling, herunder
principper for integration af forskningsbaseret viden,
klinisk ekspertise og patientens karakteristika, kultur og
preferencer 1 det kliniske arbejde

- pedagogisk psykologiske metoder

- faser 1 psykoterapi, herunder assessment, indledning,
midterfase, afslutning, opfglgning

Kunne demonstrere kendskab til forskellige interventi-
onsmetoder og strategier 1 psykoterapi

(Psykologisk ekspert/Akademiker)

116

Kunne redeggre for de
vigtigste principper for
biomedicinske behandlin-
ger

Kunne redeggre for de mest anvendte psykofarmaka 1
psykiatrien

(Psykologisk ekspert)
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117 Kunne vurdere behov for | Kunne vurdere og henvise relevant til legelig vurdering
legelig vurdering af ordination/@ndringer af medikamentel behandling -
ogsa i forhold til somatiske symptomer/sygdom
(Psykologisk ekspert/Professionel)

118 Kunne udfgre psykoterapi | Kunne udfgre psykoterapi af patienter med forskellige
psykiske lidelser og med anvendelse af flere relevante
metoder og former
(Psykologisk ekspert)

119 Kunne udfgre psykoeduk- | Kunne udfgre psykoedukation med patienter og parg-

ation rende
(Psykologisk ekspert)

120 Kunne demonstrere viden | Kunne:

1 forhold til relevante pro- |- felge med i1 den nyeste viden inden for specialet

blemstillinger - arbejde stringent og metodekritisk
- formidle faglig viden til kollegaer og andre faggrup-
per
(Akademiker/Kommunikator)

121 Kunne redeggre for su- Redeggre for forskellige supervisionsmodeller

pervisionsmodeller

(Psykologisk ekspert)
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122

Kunne varetage supervi-
sion

Kunne udfgre supervision af miljgterapeutisk arbejde i
enten lukket/abent afsnit eller ambulant regi

(Psykologisk ekspert/Kommunikator)

123

Kunne indga i ledelses-
og koordinationsopgaver

Kunne vurdere, prioritere og disponere ressourcer og
egen tid samt koordinere med plejepersonale og gvrige
kollegaer

Kunne uddelegere arbejdsopgaver

Kunne samarbejde med mere erfarent personale og
gennemfgre beslutninger

Kende egne begransninger og vide, hvornar man skal
radfgre sig med kollega

(Leder/administrator/samarbejder)
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3. Logbog for hoveduddannelsen i Specialpsykologuddannelsen i Psykiatri

Nr. Kompetence Konkretisering Malet naet
Dato: Godkendt af:
Underskrift og evt. stempel
H1 Kunne forklare princip- | Kunne forklare forskellige mader at klassificere pa,
perne bag diagnostiske samt s&tte disse 1 relation til psykopatologi
systemer
Kunne forklare differentialdiagnostiske problemstillin-
ger
(Psykologisk ekspert)
H2 Kunne forklare neurolo- | Kunne forklare relevante neurologiske problemstillinger
giske lidelser og bidrage til diagnosticering af dementielle sygdomme
(Psykologisk ekspert)
H3 Kunne varetage klinisk | Kunne gennemfgre diagnostisk interview, sa patientens
anamnese & psykopato- |situation bliver fuldt belyst i et bio-psykosocialt per-
logisk interview spektiv
Kunne udfgre grundig gennemgang af den samlede
psykopatologi, og vurdere symptomernes sverhedsgrad
fyldestggrende
Pa baggrund af egne iagttagelser og indhentede oplys-
ninger fra patient, pargrende, og interne og eksterne
samarbejdspartnere udfardige en plan for den videre
udredning og behandling
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Supplere udredning med relevante psykometriske meto-
der og semistrukturerede interview

Kunne opstille, revidere og journalisere diagnostiske
overvejelser for patienter i udrednings- behandlings-, og

afslutningsfase

(Psykologisk ekspert/Kommunikator/Samarbejder)

H4a Kunne varetage psykolo- | Kunne udfgre:
giske interventioner - psykologisk behandling i henhold til geldende ret-
ningslinjer og evidensbaseret viden
- psykoedukation
- sociale/pedagogiske interventioner, herunder ind-
dragelse af patient, familie og relevante sociale til-
bud med henblik pa relevant radgivning
(Psykologisk ekspert)
H4b Kunne vurdere indikation | Kunne vurdere indikation for biologisk behandling iht.
for biologisk behandling | g@ldende retningslinjer og evidensbaseret viden
(Psykologisk ekspert)
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HS5 Kunne indga i udrednin- | Kunne indga i udredning og diagnostik af lidelser in-
gen af organiske psykiske |denfor demensomradet, delir og posttraumatisk hjerne-
lidelser syndrom iht. geldende klassifikationssystem

Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedr. diagnostik og behandling
(Psykologisk ekspert)

H6 Kunne varetage diagno- | Kunne diagnosticere lidelser forarsaget af misbrug iht.
stik af psykiske lidelser | galdende klassifikationssystem, f.eks. i forhold til alko-
og adferdsmassige for- | hol, cannabis, opioider og centralstimulantia
styrrelser forarsaget af
alkohol eller andre psy- | Kunne identificere:
koaktive stoffer - tegn pa intoksikationstilstande og behov for absti-

nensbehandling samt forebyggende behandling
- varetage psykologisk/social behandling af patienter
med komorbiditet til anden psykisk lidelse (de sa-
kaldte dobbeltdiagnose-patienter)
Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling
(Psykologisk ekspert)
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H7

Kunne varetage diagno-
stik af skizofreni og andre
psykotiske lidelser

Kunne diagnosticere lidelser indenfor skizofreni-
spektret iht. geldende klassifikationssystem, F20-21,
herunder kunne diskutere og vurdere differential-
diagnostiske problemstillinger i forhold til andre lidelser

Stillingtagen til behandlingsvarighed

Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedr. diagnostik og behandling

(Psykologisk ekspert)

HS8

Kunne varetage diagno-
stik indenfor det affektive
spektrum

Kunne diagnosticere lidelser inden for det affektive
spektrum iht. geldende klassifikationssystem F30, her-
under kunne diskutere og vurdere differential-
diagnostiske problemstillinger i forhold til andre lidelser

Stillingtagen til behandlingsvarighed

Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling

(Psykologisk ekspert)
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H9 Kunne varetage diagno- | Kunne diagnosticere psykiske lidelser inden for angst-
stik af psykiske lidelser  |spektret iht. geldende klassifikationssystem, F40, her-
indenfor nervgse og under svare stress relaterede tilstande, dissociative til-
stress-relaterede tilstande |stande og somatoforme tilstande
samt nervgst betingede
legemlige symptomer Kunne diskutere og vurdere differentialdiagnostiske

problemstillinger i forhold til andre lidelser
Stillingtagen til behandlingsvarighed

Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling

(Psykologisk ekspert)

H10 Kunne varetage diagno- | Kunne diagnosticere s@rlige relevante psykiske lidelser
stik af psykiske lidelser | indenfor F50-F59 iht. geldende klassifikationssystem
indenfor F50-59

Kunne diskutere og vurdere differentialdiagnostiske
problemstillinger i forhold til andre lidelser
Stillingtagen til behandlingsvarighed
Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling
(Psykologisk ekspert)
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HI11

Kunne varetage diagno-
stik af forstyrrelser og
forandringer af person-
lighedsstruktur og adfaerd

Kunne diagnosticere personlighedsforstyrrelser iht.
gaeldende klassifikationssystem, herunder ogsa non-
organiske personligheds@ndringer

Kunne diskutere og vurdere differentialdiagnostiske
problemstillinger i forhold til andre lidelser

Stillingtagen til behandlingsvarighed

Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling

(Psykologisk ekspert)

HI12

Kunne varetage diagno-
stik af psykiske udvik-
lingsforstyrrelser og hy-
perkinetiske forstyrrelser

Kunne diagnosticere psykiske udviklingsforstyrrelser
iht. geldende klassifikationssystem

Kendskab til det psykopatologiske billede ved hyperki-
netisk forstyrrelse og autismelidelserne hos voksne

Kunne diskutere og vurdere differentialdiagnostiske
problemstillinger 1 forhold til andre diagnosegrupper
end F80-90

Stillingtagen til behandlingsvarighed og have serligt
fokus pa den padagogiske indsats

Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling

(Psykologisk ekspert)
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H13 Kunne varetage diagno- | Kunne diagnosticere de mest almindelige psykiske li-

stik af psykiske lidelser  |delser hos @&ldre mennesker

indenfor @ldreomradet
Kunne varetage psyko/social behandling af patienter
med gerontopsykiatriske problemstillinger
Herunder:
- have kendskab til betydningen af sociale aspekter,
somatisk komorbiditet, polyfarmaci og risiko for lege-
middelinteraktion
Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling
(Psykologisk ekspert)

H14 Kunne varetage diagno- | Kunne diagnosticere patienter med nedsat intelligensni-

stik af patienter med veau

mental retardering
Kunne diskutere og vurdere differentialdiagnostiske
problemstillinger 1 forhold til andre diagnosegrupper
end mental retardering
Herunder:
- vere bekendt med de s@rlige problemstillinger, der
knytter sig til diagnosticering og behandling af psykiske
lidelser hos denne patientgruppe
Tage stilling til behandlingsvarighed og have sarligt
fokus pa den padagogiske indsats
Desuden geelder de generelle kompetencekrav i H3 og
H4 vedpr. diagnostik og behandling
(Psykologisk ekspert)
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HI15

Kunne varetage diagnos-
tik af patienter med sexo-
logiske problemstillinger

Kunne identificere eller diagnosticere sexologiske pro-
blemstillinger. Herunder kunne afdekke behov for ud-
redning og behandling af seksuel dysfunktion samt bi-
virkning af psykofarmakologisk behandling

Have kendskab til praksis vedrgrende sexologisk be-
handling og vere i stand til at udfgre basal radgivning

vedrgrende behandling

Henvise til sexologisk behandling

(Psykologisk ekspert)

HI16 Kunne redeggre for prin- | Kunne redeggre for effekt og bivirkninger af biomedi-
cipper 1 biomedicinsk cinsk behandling i psykiatrien med hovedvegt pa far-
behandling makologi, herunder motivere patienterne for medicinsk

behandling

Kunne beskrive effekt og bivirkninger af ECT behand-
ling, herunder motivere patienten for ECT behandling
(Psykologisk ekspert)

H17 Veare opmarksom pa at | Ved behov kunne indhente leegelig vurdering af medi-
videregive observationer |cinske og somatiske spgrgsmal og vere opmaerksom pa
om somatiske symptomer |at videregive observationer om somatiske symptomer

(Psykologisk ekspert/Professionel)
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H18 Kunne vurdere volds- og | Kunne udfgre selvmordsrisiko- og voldsrisikovurdering
selvmordsrisiko samt samt medvirke til forebyggelse af selvmord og voldelig
medvirke til forebyggelse |adfaerd
af disse

(Psykologisk ekspert)

H19 Kunne bidrage til vurde- | Kunne identificere og dokumentere indikation for tvang
ring af indikation for som oplag til tvangsanvendelse
tvang

Kunne medvirke til tvangsforebyggende foranstaltnin-
ger
(Psykologisk ekspert)

H20 Kunne redeggre for pro- | Kunne redeggre for, hvordan psykologiske test kan be-
jektive test med fokus pa |lyse formelle tankeforstyrrelser og forstyrrelser i reali-
formelle tankeforstyrrel- |tetstestning samt demonstrere kendskab til anvendelse
ser og realitetsforstyrrel- | af test
ser

Kunne redeggre for anvendelsesomrader og begrans-
ninger ved projektive test
(Psykologisk ekspert)

H21 Kunne redeggre for Kog- | Kunne redeggre uddybende for de kogniti-
nitive og neuropsykologi- | ve/neuropsykologiske test og for deres anvendelsesom-
ske test der anvendes 1 rader samt demonstrere anvendelse af test
psykiatrien

(Psykologisk ekspert)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H22 Kunne redeggre for an- | Kunne redeggre uddybende for de ratingscales, der an-

vendelse af ratingscales | vendes i psykiatrien, og for deres anvendelsesomrader
samt demonstrere kendskab til anvendelse af ratingsca-
les
(Psykologisk ekspert)

H23 Kunne inddrage projekti- | Kunne udfgre psykopatologisk udredning med inddra-
ve test 1 behandlingsfor- | gelse af projektive test. Sammenholde testresultater med
lgb andre undersggelsesresultater i en konklusion

(Psykologisk ekspert)

H24 Kunne anvende kogniti- | Kunne udfgre psykopatologisk udredning med inddra-

ve/neuropsykologiske test | gelse af et udsnit af kognitive/neuropsykologiske test.
Sammenholde testresultater med andre kliniske under-
spgelsesresultater 1 en konklusion
(Psykologisk ekspert/Akademiker)

H25 Kunne anvende ratingsca- | Kunne udfgre psykopatologisk udredning med inddra-

les gelse af ratingscales. Sammenholde rating-resultater
med andre kliniske undersggelsesresultater i en konklu-
sion
(Psykologisk ekspert)

H26 Kunne medvirke til psy- | Kunne bidrage til mentalobservation med relevant psy-
kologisk undersggelse 1 | kologisk undersggelse
forbindelse med retspsy-
kiatrisk undersggelse (Psykologisk ekspert)
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H27

Kunne varetage skriftlig
formidling

Kunne udforme erkleringer og testrapporter til eksterne
samarbejdspartnere og offentlige myndigheder

Erkleringerne skal vare rettet mod den problemstilling,
der rejses, og vere udferdiget under hensyntagen til
relevant lovgrundlag

Psykiatriske fagtermer skal forklares

(Psykologisk ekspert/Samarbejder/Kommunikator)

H28

Have viden om psykolo-
gisk behandling og rele-
vante psykoterapiretnin-
ger

Kunne redeggre for:

- basal teori og metode vedrgrende psykodynamisk,
kognitiv/adfaerds, eksistentiel humanistisk og systemisk
psykoterapi i forhold til forskellige diagnosegrupper og
terapiformer: individuel, par, familie og gruppe

- forskningsbaserede psykoterapeutiske metoder

Kunne mestre integration af forskningsbaseret viden,
klinisk ekspertise og patientens karakteristika, kultur og
praeferencer ved psykologisk behandling overfor for-
skellige patientgrupper i psykiatrien

(Psykologisk ekspert/Akademiker)

H29

Kunne udfgre psykoterapi

Kunne udfgre psykoterapi af patienter med forskellige
psykiske lidelser med anvendelse af alle terapiformer og
af min. 2 terapiretninger. Det skal tilstrabes at ske in-
den for alle 4 terapiretninger

(Psykologisk ekspert)

Logbog for:

Cpr.nr.:
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H30 Kunne redeggre for prin- | Kunne redeggre for principper i psykologisk misbrugs-
cipper i psykologisk mis- |behandling, herunder ved dobbeltdiagnosepatienter
brugsbehandling

(Psykologisk ekspert)

H31 Kunne udfgre psykolo- Kunne udfgre psykologisk misbrugsbehandling af mis-

gisk misbrugsbehandling | brugspatienter, herunder dobbeltdiagnosepatienter
(Psykologisk ekspert)

H32 Kunne redeggre for psy- | Kunne redeggre for principper i1 psykologisk krisebe-

kologisk krisebehandling |handling, herunder debriefing
(Psykologisk ekspert)

H33 Kunne udfgre psykolo- Kunne udfgre behandling af krisereaktioner, herunder

gisk krisebehandling ogsa i somatisk regi, herunder debriefing
(Psykologisk ekspert)

H34 Kunne redeggre for psy- | Kunne redeggre for principper bag psykologisk behand-
kologisk behandling af ling af forskellige serlige lidelser
andre srlige lidelser,
herunder geronto-, sexo- | (Psykologisk ekspert)
logiske og retspsykiatri-
ske patienter

H35 Kunne varetage psykolo- | Kunne varetage psykologisk behandling af min. 2 af de
gisk behandling af flere | s@rlige lidelser n&vnt ovenfor
af de sarlige lidelser

(Psykologisk ekspert)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H36 Kunne henvise til og Kunne medvirke til analyse af en given situation og
samarbejde med sociale |anvende servicelovens bestemmelser, herunder under-
myndigheder og instituti- |retning
oner ud fra geldende
sociallovgivning (Samarbejder/Kommunikator)

H37 Kunne anvende regler Kunne vurdere en given sag i forhold til kriminelle
vedrgrende anmeldelses- |handlinger og mulig anmeldelse af kriminelle handlin-
praksis ved kendskab til | ger sasom incest, vold, mord
kriminelle handlinger
sasom incest, vold, mord | (Psykologisk ekspert/ Leder/administrator)

H38 Kunne redeggre for ud- | Kunne redeggre for praksis vedr. bgrne- og ungdoms-
redning og behandling i | psykiatri behandling mht. malgrupper og overordnede
bgrne- og ungdomspsyki- | problemstillinger og befordre sammenhang i patientfor-
atri lpbene

(Psykologisk eksperit)

H39 Kunne redeggre for kon- | Kunne redeggre for konsulent- og supervisionsfunktio-
sulent- og supervisions- | ner
funktioner

(Psykologisk ekspert)

H40 Kunne udfgre konsulent- | Kunne udfgre konsulent- og supervisionsfunktioner,

og supervisionsfunktioner | internt og eksternt
(Psykologisk ekspert/Samarbejder/Kommunikator)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H41 Kunne samarbejde med | Kunne inddrage patient og pargrende i udarbejdelsen og

patient og pargrende den lgbende revision af behandlingsplanen, ogsa ved
komplicerede forlgb
(Samarbejder/Kommunikator)

H42 Kunne disponere og styre| Gennemfgre vanskelige samtaler med patienter og parg-
en patient- pargrendesam-| rende bl.a. med videregivelse af diagnostiske, behand-
tale 1 forhold til tidsram- | lingsmassige og prognostiske overvejelser
me

(Samarbejder/Kommunikator)

H43 Kunne indhente, diskute- | Kunne opsgge, diskutere og videregive oplysninger til
re og videregive oplys- brug for patientbehandling
ninger til brug for pati- I forhold til:
entbehandling - kolleger, andet sundhedspersonale, gvrige samar-

bejdspartnere

Dette skal forega med forstaelse og respekt for de in-
volveredes forskellighed
(Kommunikator/Samarbejder)

H44 Kunne indga i samar- I forhold til mgder internt og eksternt (primarsektoren,
bejdsrelationer med for- | de somatiske afdelinger) pa andre afdelinger kunne
staelse og respekt samt fremlegge en sag bade mundligt og skriftligt i forstaelig
have erfaring med grup- |form
pe/organisationsprocesser

Kunne udvise forstaelse og respekt i samarbejdsrelatio-
ner
(Psykologisk ekspert/ Samarbejder/Kommunikator)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H45 Have viden om ledelse, | Kunne forsta og vide hvordan man agerer relevant i den
administration, samarbej- | komplekse organisation som sundhedsvasnet udggr
de og gruppe/organisa-
tionsprocesser Kunne forsta og agere pa forskellige niveauer i organi-

sationen i et historisk og nutidigt perspektiv
(Samarbejder/Leder/Administrator)

H46 Kunne udfgre ledelsesop- | Kunne foresta ledelse af et tveerfagligt samarbejde ved-

gaver 1 teamsamarbejdet |rgrende en patient eller en problemstilling, hvor ekster-
ne samarbejdsrelationer inddrages i ngdvendigt og til-
streekkeligt omfang
(Leder/Administrator/Samarbejde)

H47 Have viden om aktuelle |Kunne forsta og vide hvordan man agerer relevant i en
sundhedspolitiske dags- | politisk styret organisation med serligt fokus pa de
ordner, herunder gkono- |sundhedspolitiske og sundhedsgkonomiske dagsordner
mistyring

(Leder/Administrator)

H48 Kunne foresta ledelse af | Kunne sikre, at der foreligger plan for undersggelse og
sengeafsnit/ambulant behandling for alle de patienter, man er ansvarlig for,
enhed idet arbejdet, eller dele heraf, kan uddelegeres til andre

personalegrupper
Kunne udfgre ledelsesop-
gaver og funktioner pa Sikre at de lagte planer fglges
forskellige niveauer
(team, afdelings- og af- | (Leder/administrator)
snitsniveau/ambulant)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H49 Have viden om ledelses- | Have kendskab til ledelsesopgaven pa forskellige ni-
funktioner- og opgaver pa | veauer i psykiatrien
forskellige niveauer
Vide hvordan man agerer i og bidrager til ledelsesopga-
ven med afset i forstaelse af aktuelle ledelsesstrategier
Kunne varetage ledelsesopgaver samt give fglgeskab til
ledelse
(Leder/Administrator)
H50 Kunne udfgre ledelsesop- | Have overblik over egne og medarbejdernes ressourcer
gaver 1 teamsamarbejdet, |ved fordeling af:
lave arbejdstilretteleggel- |- behandlingsopgaver
se 1 tverfaglige teams og |-  videnskabelige problemstillinger
bidrage til lgsning af - uddannelsesmassige opgaver
samarbejdsproblemer og |- administrative opgaver
kunne prioritere egne
ressourcer (Leder/Administrator/Samarbejder)
H51 Kunne udnytte og priori- |Kunne afgrense hvilke patienter, der skal behandles 1
tere ressourcer i samar- sekundarsektoren
bejdet mellem primar og
sekundersektoren Kunne afslutte patienter til videre behandling 1 primar-
sektoren
(Leder/Administrator)
H52 Kunne redeggre for rele- | Have kendskab til, og viden om hvordan man agerer
vante samarbejdsstruktu- |relevant i psykiatriens samarbejdsstrukturer
rer i sundhedsvasnet
(Leder/Administrator/Samarbejder)
Logbog for: Cpr.nr.:
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HS53 Kunne bidrage konstruk- |Opna erfaringer med organisatorisk arbejde via delta-
tivt til organisatorisk ar- | gelse 1 udvalg/arbejdsgrupper lokalt/regionalt
bejde

(Leder/Administrator/Samarbejder)

H54 Kunne redeggre for sund- | Vere vidende om, at man som uddannelsessggende, ud
hedsvasnets struktur og | over at vere fagprofessionel, er en del af en politisk
funktion pa forskellige ledet organisation
niveauer

Have kendskab til sygehusstruktur/organisering
(Leder/Administrator)

HS55 Kunne udfgre arbejdstil- | Vere i stand til at udgve et personligt lederskab og
retteleggelses og kunne | dermed bidrage til prioritering af egne og andres res-
prioritere egne ressourcer |sourcer i et komplekst og foranderligt praksisfelt

(Leder/Administrator)

HS56 Kunne redeggre for psy- |Kunne anvende og formidle viden om risiko- og beskyt-
kiske og biologiske sar- |telsesfaktorer for udvikling af psykisk lidelse og ad-
barheds- og stress fakto- |faerdsmassige forstyrrelser
rer

(Psykologisk ekspert/Sundhedsfremmer)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H57 Kunne erhverve, vedlige- |Fglge med i den nyeste viden inden for specialet
holde og anvende ny vi-
den, herunder viden om |Foretage litteratursggning
videnskabsteori
Kritisk vurdering og videnskabsteoretisk perspektive-
ring
Medvirke til at indfgre ny viden i daglig praksis
(Akademiker)
HS58 Kunne undervise og for- | Kunne holde foredrag med relevante IT-verktgjer.
midle faglig viden til kol- | Gennemgang af akademisk artikel
leger og andre faggrupper
Kunne prasentere klinisk problemstilling
Kunne praesentere forskningsartikel (evt. egen forsk-
ningsartikel)
(Akademiker/Kommunikator)
H59 Kunne tilegne sig akade- | Kunne tilegne sig forskningsteorier og metoder
misk viden samt skriftlig
formidling af denne Udfgre kritisk artikelleesning og tilegnelse af basal stati-
stikforstaelse
Kendskab til forskningsetik
Foretage systematisk litteratursggning
(Akademiker)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H60 Kunne redeggre for og Tilegnelse af etiske retningslinjer
drgfte etiske problemstil-
linger og dilemmaer, her- | Kunne redeggre for etiske overvejelser omkring pati-
under psykiatriens verdi- | ent/pargrendearbejde og egen rolle som professionel
grundlag

(Professionel/Kommunikator)

Ho61 Kunne identificere etiske | Kunne redeggre for relevante etiske overvejelser 1 pati-
problemstillinger i klinisk |ent/pargrende arbejdet og egen rolle som professionel
praksis

Kunne forholde sig til dilemmaet mellem tavshedspligt
og oplysningspligt
(Professionel/Kommunikator)

H62 Kunne skelne mellem og | Vere bevidst om og kunne modtage feedback pa egen
anvende personlig og stil 1 klinikken og kunne skelne mellem at vare profes-
faglig kompetence (2.8.2) | sionel, personlig og privat
Kende og kunne anvende |Demonstrere indsigt i egne faglige begra@nsninger og
metoder til at opna ind- | personlige udfordringer
sigt 1 egne reaktionsmgn-
stre Trene copingstrategier for at kunne bevare den profes-

sionelle rolle
(Professionel/Samarbejder)
Logbog for: Cpr.nr.:
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H63 Kunne forholde sig rele- | Kunne udvise opmarksomhed pa, at der kan vere mod-
vant kritisk til en given | satrettede krav, som kan vare 1 konflikt med behandling
problemstilling eller egne etiske vaerdier, herunder driftskrav og be-

handlingskrav
(Professionel/Akademiker)

H64 Kunne undervise formid- | Kunne varetage undervisning af psykiatrisk personale
le faglig viden til kolleger
og andre faggrupper (Akademiker/Kommunikator)

H65 Kunne erhverve, vedlige- | Kunne angive og anvende uddannelsesmuligheder inden

holde og anvende ny vi-
den indenfor faget

Kunne angive og anvende
uddannelsesmuligheder
inden for faget

for faget samt for egen faglig udvikling efter uddannel-
sen
Opna overblik over karrieremuligheder

(Professionel)

Uddannelsesansvarliges
underskrift

Logbog for:



