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Dagsorden til 87. møde i Uddannelsesudvalget for 

specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

 

Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

29. september 2023 Birte Mikkelsen Birte.mikkelsen@stab.rm.dk 1-30-72-103-22 

 

Referat fra møde i uddannelsesudvalget, Specialpsykologuddannelsen i psykiatri 

Fredag den 29. september 2023 kl. 10.00 – 14.00 
 

Deltagere:  

Birgitte Bechgaard (formand),  

Lene Seeberg Nielsen (Region Hovedstaden),  

Rita Myhre Andersen (Region Sjælland),  

Vibeke Hansen (Region Midtjylland),  

Mette Outtrup Braad (Region Syddanmark),  

Anja Pflüger Pagh (Region Nordjylland), 

Klaus Pedersen (Dansk Psykologforening),   

Birte Nørgaard Mikkelsen (Sekretariatet) 
 

 

1. 10.00-10.15 Velkomst, herunder godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde (Bilag 1). 
 

Referat: 

Dagsorden blev godkendt. 

Referat fra møde den 16. maj 2023 blev godkendt med en enkelt tilføjelse. 

 

2. 10.15-10.45 Sidste nyt fra sekretariatet og formanden, herunder runden rundt og orientering 

fra Rådsmøde den 22. september 2023. 

 

 Referat: 

 Orientering fra rådsmødet den 22. september 2024 fra sekretariat og formand. 

 Birgitte trækker sig som formand for uddannelsesudvalget. 

 RM: har ansat 4 uddannelsespsykologer i Skejby og 1 uddannelsespsykolog i Gødstrup. 

Arbejde i gang med at danne et robustspor med deltagelse af en specialpsykolog (bl.a. med 

opgaveglidning) 

 RN: ny chefpsykolog i psykiatrien i Region Nordjylland. Ny udd.ansvarlig i Syd Søren Wistoft. 

Har ansat 3 uddannelsespsykologer til 1. december 2023 

 RS: En uddannelsesstilling i genopslag i Odense og evt. i Esbjerg. Ellers er alt stille og roligt.  

 RSj: Halvt igennem ansættlsessamtalerne – 15 ansøgere til 6 uddannelsesstillinger. 

Vagtordning er vedtaget, men afventer at komme i gang.  

 RH: 22 ansøgere til 9 stillinger, ansættelsesprocessen er i gang. Ellers intet nyt. 
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DP: Arbejder med at få ventelisten til autorisation ned. Bakker op om at psykologer går i vagt. 

   

3. 10.45-11.00 Målbeskrivelsen, intro, pkt. 5 samt evt. 9 måneders ophold 
Drøftelse af om skal der være audit både på 10 behandlingsplaner og 10 epikriser, om. Drøftelse 

af om 9 måneders ansættelse/ophold er en mulighed.  

 

Referat: 

Tolkning af intro, pkt. 5 – der skal være audit på 10 behandlingsplaner samt 10 epikriser. 

Der kan godt arbejdes med 9 måneders ansættelser, blot reglen om min. 6 måneders ansættelse 

til de enkelte ansættelsessteder overholdes.  

 

4. 11.00-11.15 Ophør på uddannelsen samt Specialpsykologers ansættelse efter endt 

uddannelse (Bilag 1) 

Emnerne blev drøftet på rådsmøde den 31. marts 2023 og udvalget udtrykte ved mødet den 16. 

maj 2023 ønske om at drøfte det på kommende udvalgsmøde. 

 

Referat 

Udvalget havde en drøftelse af tallene.  

 

5. 11.15-12.00 Status på kurser  
Herunder drøftelse af neuropsykologisk testmetode I og II samt ansvar for afmelding til en 

kursusdag. 

 

Referat: 

Sammenligning af Neuropsykologisk testmetode I og II – problemet er tilsyneladende løst, da 

der ikke er overlap i emnerne på de to kurser. 

Afmelding til kursusdag – vigtigt at uddannelsespsykologen giver afmelding til arbejdsgiver og 

CKU. Uddannelsespsykologen skal selv tage ansvar for dette. Ved afbud på dagen eller 

udeblivelse uden meddelelse skal den udd.svarlige orienteres af CKU. 

 

 

12.00-12.30 Frokost 
 

6. 12.15 – 13.00 Anvendelse af betegnelsen I-psykologer og H-psykologer (punktet er rejst af 

Anja) 

 

Referat: 

Udvalget drøftede anvendelsen af betegnelserne i de respektive regioner. Det tager nok tid, før 

terminologien kommer i fast brug rundt om i regionerne. Formelt er der tale om 

introduktionspsykologer og hoveduddannelsespsykologer – i daglig tale I-psykologer og H-

psykologer. I Region Sjælland har man altid brugt denne terminologi. 

SPU er blevet brugt som en samlebetegnelse.  
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13.00-13.20 SPU'eres inddragelse i driften under uddannelsen 
Der opleves en stigende inddragelse af SPU'erne i driftsplanlægningen under deres uddannelse. 

Udvalget bedes drøfte om påvirkning af uddannelsesforløbet samt evt. forholdsregler. Punktet er 

ønsket af Anja. 

 

Referat: 

En ny organisering i psykiatrien i Region Nordjylland har betydet, at der er behov for nye 

retningslinier for uddannelsespsykologernes forløb. Der opleves en tendens til at lade dem indgå 

i driften kan have betydning for uddannelsesforløbet, herunder evt. forlængelse af forløbet. Det 

er vigtigt at uddannelsespsykologens forløb følger uddannelsesprogrammet. Som minimum skal 

den udd.ansvalige være informeret om evt. tiltag, herunder kortvarige flytninger grundet 

driftsmæssige hensyn, som afviger fra uddannelsesprogrammet.  

 

7. 13.20 -13.40 Udvikling mod mere specialisering i psykiatrien – får det betydning for krav 

om almene afsnit i målbeskrivelsen? 
Punktet er en opfølgning fra møde den 16. maj 2023. 

 

Referat: 

Specialisering foregår på forskellig vis i regionerne. Det er vigtigt at sikre bredden, når man 

forholder sig til specialpsykologuddannelsen. 

 

8. 13.40 - 13.55 Ensretning af kompetencekort 
Opfølgning fra seneste møde om ensretning af kompetencekort. 

 

Referat: 

Der var enighed om at kompetencekortene skal have et efter-check. Birgitte og Klaus kigger på 

kompetencekortet Det psykiatriske interview til mødet den 24. november 2023. 

 

9.  Eventuelt 
 Næste møde holdes den 24. november 2023. Den 23. november holdes kursus under Selskabet. 

Herefter holdes et kortere udvalgsmøde, som fortsætter den følgende dag, 24. november. 

   

Forslag til punkter til næste møde 24. november 2023, der afholdes som et fysisk møde i 

Danske Regioner:  

 

 Hvis vi får 2x autorisationsministerier – hvilken betydning får det for, om man er 

sundhedsperson? 

 Gennemgang af udkast til FAQ og fortsat drøftelse  

 Forskningstræning 
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