
SEKRETARIATET FOR SPECIALPSYKOLOGUDDANNELSEN 

 

 

Specialpsykologuddannelsen, 

Referat fra møde i uddannelsesudvalget, børne- og ungdomspsykiatri den 6. oktober 2023 

 
Dato Sagsbehandler e-mail Sagsnr. 

11. oktober 2023 Birte Mikkelsen Birte.Mikkelsen@stab.rm.dk 1-30-72-162-09 

 

 

Referat fra møde i uddannelsesudvalget for specialpsykologuddannelsen i børne- og 

ungdomspsykiatri. 

Fredag den 6. oktober 2023 kl. 11.00 – 17.00 

 

Mødet blev afholdt på Olof Palmes Allé 34, mødelokale 31, 8200 Aarhus N.  

 

Tilstede: 

Annette Anbert, formand, Region Sjælland 

Marianne Skydsbjerg, Region Hovedstaden 

Lone Hjerrild-Møller, Region Syddanmark 

Signe Damgaard, Region Midtjylland 

Anne Randers, Region Nordjylland 

Margit Nielsen, DP 

Mette Raun Hansen, SPBU 

Birte Mikkelsen, sekretariatet 

 

1. 11.00 - 11.10 Velkomst og godkendelse af dagsorden v/formanden 

 

Referat: 

Dagsorden blev godkendt med enkelte tilføjelser. Marianne Skydsbjerg meddelte at hun 
stopper i udvalget. Der er valgt ny repræsentant fra Region Hovedstaden, Anne Kloster. 
 
2. 11.10 – 12.00 Runden rundt ved sekretariat, regionerne, DP og SPBU, herunder status på de 

nye uddannelsespsykologer med start den 1. september 2023 samt orientering fra rådsmøde den 22. 

september 2023. 

 

Referat: 

Orientering fra rådsmøde den 22. september 2023, herunder at rådet indstiller samme dimensionering 

for uddannelsen 2024 som hidtil.  

RH: Udskiftninger i centerledelsen pt. Uddannelsesforløbene kører godt.  

RM: Ny cheflæge ansat. Specialpsykologerne kommer mere og mere ind i opgaverne. Gode 

uddannelsesforløb.  

RS: Alle matrikler er nu slået sammen – har nu patientgrupper op til 18 år. I alt 14 uddannelsesforløb 

– kører godt. Der bliver mere koordinering i forløbene fremover, da Esbjerg og Vejle ikke kan 

tilbyde ansættelser i stationære afsnit.  

RN: 1 ny uddannelsespsykolog pr. 1. september 2023. 3 uddannelsespsykologer er blevet involveret i 
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forskningsprojekter.  

RSj: Gode forløb. Kun 1 ny uddannelsespsykolog pr. 1. september 2023.  

DP: Ny kontaktperson. 

SPBU: Har haft seminar den 30. sept. – 1. oktober 2023. Der skal vælges ny formand. Nye kurser 

om børn med nedsat kognitionsniveau. 

 

kl. 12.00 – 12.45 Frokost 

 

3. 12.45 – 13.00 Behandling af meritansøgning – evt. fordeling til makkerpar 
 

Referat: 

Ansøgningen er fordelt til Margit og Signe. 

 

4. 13.00 – 14.30 Gennemgang af senest afholdte kurser og kommende kurser 

Vedhæftet til gennemgang og behandling: 

- evalueringer fra seneste afholdte kurser (siden juni 2023)  

- kursusoversigter eftersendes når CKU har opdateret dem. 

  

Referat: 

Udvalget gennemgik de seneste afholdte kurser. 

  

kl. 14.30 – 14.45 Eftermiddagspause 

 

5. 14.45 – 15.15 Supervision – Struktureret vejlederbedømmelse samt on-line supervision – 

opfølgning fra møderne den 17. marts 2023 og den 20. juni 2023, hvor udvalget drøftede struktureret 

vejlederbedømmelse. 

 

Referat: 

Sagen er rejst med udgangspunkt i usikkerhed om hvor meget vejlederen skal være med SPU'en i 

klinikken. 

RH: Mest bed-side i starten af hvert uddannelsesår. 

RM: Mest bed-side i starten og derefter er vejleder med, når der er udfordringer.  

RN: Ikke nogen fast procedure. Der skal være afsat tid til vejledning – god regel med 1 gang om 

måneden. 

RS: Ikke fast aftale – men på test er der aftaler. 

RSj: Forskellige håndteringer – mest bed-side ved konferencedeltagelse 

 

I uddannelsesprogrammerne er angivet, hvordan bedømmelsesstrategierne anvendes. Udvalget 

drøfter sagen på et kommende møde. 

 

On-line supervision kan være en mulighed – især hvor man kender supervisanden godt. 
   

6. 15.15 – 16.15 Udfærdigelse af og håndtering af erklæringer og udtalelser – et punkt fra  

 

sidste møde, ønsket af Anne. Punktet har været udsat fra de seneste 2 møder. 
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Referat: 

Psykologer kan rutinemæssigt blive bedt om at udfærdige erklæringer for lægerne. Det er dog 

lægeforbeholdt virksomhed. Sagen er løst, bl.a. via rammebeskrivelsen. 

 

7. 16.15 – 16.45 Hjemmesiden – attraktive fortællinger om specialpsykologuddannelsen på 

hjemmesiden. Hvordan gør vi det? 

 

Referat:  

Sekretariatet orienterede om at lægge mere om specialpsykologers arbejde og opgaver på 

hjemmesiden. 

 

8. 16.45 – 17.00 Evt. 
 

Rammer og vilkår for at være kursusleder blev drøftet.  

 

Arbejdstid, herunder mulighed for deltid, for SPU'ere blev drøftet. 

 

Næste møde holdes den 6. december 2023 og er et video-møde. 


